Freehold Area

T HEALTH DEPARTMENT

. Family & Friends CPR

cpr training
DETAILS

What: Learn how to perform CPR
and how to help someone who is choking.

These free classes are designed for family members, friends and
members of the general community who want to learn CPR
but do not need a course completion card.

When: Saturday, November 7

CPR class in English  10:00 am-12:30 pm
Clase de RCP en espafiol 1:00-3:30 pm

Where: Hightstown Memorial Branch, MCLS
114 Franklin St., Hightstown
609-448-1474

* Register: online at: mcl.org, under “Events”
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', , Familia y Amigos RCP
cpr training

DETALLES

Qué: Aprenda a realizar RCP
y a ayudar a alguien que se esta atragantando.
Estas clases gratuitas estan dirigidas a miembros
de la comunidad que deseen aprender RCP,

pero que no necesiten una tarjeta de certificacion.
Los participantes recibiran un certificado de finalizacion del curso.

Cuando: Sabado, 7 de noviembre
Clase de RCP eninglés  10:00 am-12:30 pm
Clase de RCP en espanol 1:00-3:30 pm

Dénde: Hightstown Memorial Branch, MCLS
114 Franklin St., Hightstown
609-448-1474

* Registrese para Clase en espanol:
Preguntas: WhatsApp: 732-925-2390




